
            Учебный-тематический план 1год. 

№   Тема занятий Материалы, 
инструменты 

Теория  Практика Всего 

                                              Работа с бумагой-55ч. 
 

1 Аппликация  
«Лебедь» 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

2 Фантазия из 
ладошек 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

3 Аппликация 
«Воробей» 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

4 Аппликация 
«Закладка» 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

5 Изготовление 
цветов 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

6 Изготовление 
открытки 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

7 Игрушка из 
помпона 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

8 Аппликация 
«Павлин» 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

9 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

10 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

11 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

12 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

13 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

14 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч(двухст.) 

 1ч. 1ч. 

15 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

16 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

17 Работа с 
гофрированной 
бумагой 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 
Гофр. бумага 

 1ч. 1ч. 



18 Работа с 
гофрированной 
бумагой 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 
Гофр. бумага 

 1ч. 1ч. 

19 Работа с 
гофрированной 
бумагой 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 
Гофр. бумага 

 1ч. 1ч. 

20 Работа с 
гофрированной 
бумагой 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 
Гофр. бумага 

 1ч. 1ч. 

21 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

22 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

23 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

24 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

25 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

26 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

27 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

28 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

29 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

30 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

31 Оригами Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

32 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

33 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

34 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

35 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

36 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

37 Изготовление Бумага А4,клей, картон,  1ч. 1ч. 



композиции ножницы, скотч (двухст.) 
38 Изготовление 

композиции 
Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

39 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

40 Изготовление 
композиции 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

41 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

42 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

43 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

44 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

45 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

46 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

47 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

48 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

49 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

50 Аппликация из 
бумаги 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

51 Работа с бумагой и 
картон 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

52 Работа с бумагой и 
картон 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

53 Работа с бумагой и 
картон 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

54 Работа с бумагой и 
картон 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

55 Работа с бумагой и 
картон 

Бумага А4,клей, картон, 
ножницы, скотч (двухст.) 

 1ч. 1ч. 

Работа с пластилином-30ч. 
 

56 Пластилиновое 
чудо 

Пластилин, картон,  
салфетки, линейка 

 1ч. 1ч. 



57 Простые приемы 
лепки из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

58 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

59 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

60 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

61 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

62 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

63 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

64 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

65 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

66 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

67 Аппликация из 
пластилина 

Пластилин, влажные 
салфетки, доска для 
пластилина 

 1ч. 1ч. 

68 Пластилинография Картон,пластилин, 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

69 Пластилинография Картон,пластилин, 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

70 Пластилинография Картон,пластилин, 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

71 Пластилинография Картон,пластилин 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

72 Пластилинография Картон,пластилин, салф.  1ч. 1ч. 



73 Пластилинография Картон,пластилин, 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

74 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

75 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

76 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

77 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

78 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

79 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

80 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

81 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

82 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

83 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

84 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

85 Поделки из 
пластилина 

Пластилин, 
доска,влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

Работа с бросовым материалом-30ч. 
 

86 Аппликация из 
пластиковых 
бутылок 

Пластиковые 
бутылки,ножницы 

 1ч. 1ч. 

87 Аппликация из 
пластиковых 
бутылок 

Пластиковые 
бутылки,ножницы 

 1ч. 1ч. 

88 Аппликация из 
скорлупы 

Скорлупа, клей, влажные 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

89 Работа с 
фантиками 

Фантики, клей.  1ч. 1ч. 

90 Работа с 
фантиками 

Фантики, клей.  1ч. 1ч. 

91 Аппликация из Лента атласная,  1ч. 1ч. 



атласных лент ножницы, клей 
92 Аппликация из 

атласных лент 
Лента атласная, 
ножницы, клей 

 1ч. 1ч. 

93 Аппликация из 
атласных лент 

Лента атласная, 
ножницы, клей 

 1ч. 1ч. 

94 Аппликация из 
атласных лент 

Лента атласная, 
ножницы, клей 

 1ч. 1ч. 

95 Аппликация из 
атласных лент 

Лента атласная, 
ножницы, клей 

 1ч. 1ч. 

96 Аппликация из 
ватных дисков 

Ватные диск, клей, 
ножницы, картон 

 1ч. 1ч. 

97 Аппликация из 
ватных дисков 

Ватные диск, клей, 
ножницы, картон 

 1ч. 1ч. 

98 Аппликация из 
ватных дисков 

Ватные диск, клей, 
ножницы, картон 

 1ч. 1ч. 

99 Работа с фольгой Фольга, ножницы, клей  1ч. 1ч. 

100 Работа с фольгой Фольга, ножницы, клей  1ч. 1ч. 
101 Работа с фольгой Фольга, ножницы, клей  1ч. 1ч. 

102 Работа с фольгой Фольга, ножницы, клей  1ч. 1ч. 

103 Работа с фольгой Фольга, ножницы, клей  1ч. 1ч. 
104 Работа с 

проволокой 
Проволка, ножницы  1ч. 1ч. 

105 Работа с 
проволокой 

Проволка, ножницы  1ч. 1ч. 

106 Работа с 
проволокой 

Проволка, ножницы  1ч. 1ч. 

107 Работа с 
проволокой 

Проволка, ножницы  1ч. 1ч. 

108 Работа с 
проволокой 

Проволка, ножницы  1ч. 1ч. 

109 Работа с 
проволокой 

Проволка, ножницы  1ч. 1ч. 

110 Аппликация из 
трубочек 

Пластиковые трубочки, 
ножницы, 

 1ч. 1ч. 

111 Аппликация из 
трубочек 

Пластиковые трубочки, 
ножницы, 

 1ч. 1ч. 

112 Аппликация из 
трубочек 

Пластиковые трубочки, 
ножницы, 

 1ч. 1ч. 

113 Аппликация из 
трубочек 

Пластиковые трубочки, 
ножницы, 

 1ч. 1ч. 

114 Аппликация из Пластиковые трубочки,  1ч. 1ч. 



трубочек ножницы, 
115 Аппликация из 

трубочек 
Пластиковые трубочки, 
ножницы, 

 1ч. 1ч. 

Работа с соленым тестом-10ч. 
 

116 Изготовление 
картины из 
соленого теста 

Рамка, соленое тесто, 
влажные салфетки, 
палочка 

 1ч. 1ч. 

117 Изготовление 
картины из 
соленого теста 

Рамка, соленое тесто, 
влажные салфетки, 
палочка 

 1ч. 1ч. 

118 Лепка из соленого 
теста 

Соленое тесто, влажные 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

119 Лепка из соленого 
теста 

Соленое тесто, влажные 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

120 Лепка из соленого 
теста 

Соленое тесто, влажные 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

121 Лепка из соленого 
теста 

Соленое тесто, влажные 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

122 Работа с соленым 
тестом 

Соленое тесто, влажные 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

123 Работа с соленым 
тестом 

Соленое тесто, влажные 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

124 Работа с соленым 
тестом 

Соленое тесто, влажные 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

125 Работа с соленым 
тестом 

Соленое тесто, влажные 
салфетки 

 1ч. 1ч. 

                                     Работа с природным материалом-19ч. 
 

126 Поделки из шишек Шишки, пистолет клей, 
влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

127 Поделки из шишек Шишки, пистолет клей, 
влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

128 Поделки из шишек Шишки, пистолет клей, 
влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

129 Поделки из шишек Шишки, пистолет клей, 
влажные салфетки 

 1ч. 1ч. 

130 Работа с 
природным 
материалом 

Природный материал  1ч. 1ч. 

131 Работа с Природный материал  1ч. 1ч. 



природным 
материалом 

132 Работа с 
природным 
материалом 

Природный материал  1ч. 1ч. 

133 Работа с 
природным 
материалом 

Природный материал  1ч. 1ч. 

134 Работа с 
природным 
материалом 

Природный материал  1ч. 1ч. 

135 Работа с 
природным 
материалом 

Природный материал  1ч. 1ч. 

136 Аппликация из 
семян 

Семена,картон,ножницы,
клей. 

 1ч. 1ч. 

137 Аппликация из 
семян 

Семена,картон,ножницы,
клей. 

 1ч. 1ч. 

138 Аппликация из 
семян 

Семена,картон,ножницы,
клей. 

 1ч. 1ч. 

139 Аппликация из 
семян 

Семена,картон,ножницы,
клей. 

 1ч. 1ч. 

140 Поделки из 
пластмассовых 
ложек 

Пластиковые ложки, 
ножницы. 

 1ч. 1ч. 

141 Поделки из 
пластмассовых 
ложек 

Пластиковые ложки, 
ножницы. 

 1ч. 1ч. 

142 Поделки из 
пластмассовых 
ложек 

Пластиковые ложки, 
ножницы. 

 1ч. 1ч. 

143 Аппликация из 
опилок 

Опилки, клей, влажные 
салфетки. 

 1ч. 1ч. 

144 Аппликация из 
опилок 

Опилки, клей, влажные 
салфетки. 

 1ч. 1ч. 

ИТОГО     144  

 


